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KOLNER WOCHENSPIEGEL

Zukunft sicher gestalten,
Lebensqualitat im Alter

Senioren Servicedienst Koln e.V. lud zum 10. Kolner Vorsorge-Tag

Koln (as). ,,Es ist schon, dass
es solche Veranstaltungen, wie
diese fiir Senioren gibt, und wir
sind froh, dieses kostenfreie In-
formationsangebot genutzt zu
haben. Die einzelnen Vortrage
waren sehr interessant und auf-
schlussreich. Nun wissen wir ei-
niges mehr, um in einen sorgen-
freieren  Lebensabend zu
starten, so der Kommentar ei-
nes Ehepaares zum Kolner Vor-
sorge-Tag.

Unter dem Motto ,Mehr Le-
bensqualitdt im dritten Lebens-
abschnitt” hatten der Senioren
Servicedienst Koln e.V. und die
Genossenschaft Kolner Fried-

m ,Es stellt sich immer wieder heraus, dass sich Jeder zu Leb-
zeiten Arger und Sorgen ersparen kdnnte, wenn er rechtzeitig
iiber die Regelung von Bestattung und Grabpflege nachdenkt
und seine konkreten Entscheidungen in Vorsorgevertragen ver-
bindlich fixiert”, so Dirk Klein (r.), Geschaftsfuhrer Kolner
Friedhofsgartner, hier mit Josef F. Terfriichte, Vorstand Senio-

ren Servicedienst Koln eV..

hofsgértner e.G. zum 10. Mal in-
teressierte Biirger ab dem 50.
Lebensjahr zu einem Vorsorge-
Forum rund um dem Lebens-
abend, eingeladen. ,,Auch das
Thema alter werden und dabei
aktiv zu bleiben ist und sollte ei-
ne Devise im Alter sein. Wir er-
reichen heute ein hoheres Le-
bensalter als alle Generationen
vor uns und sind dabei gesiin-
der und selbststindiger. Dies zu
erhalten und fiir das Alter zu
planen und dabei die personli-
chen Wiinsche einzubeziehen
ist wichtig. Wir hoffen, den Be-
suchern mit diesem Tag eine
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nachhaltige Hilfe fiir ihre Ent-
scheidungen zu geben®, erldu-
terte Josef F. Terfriichte, Vor-
standsmitglied Senioren
Servicedienste Koln e.V..

Insgesamt 24 Fachvortrage zu
Themen wie Erbschaft, Testa-
ment, Patientenvollmacht, Steu-
ern oder ambulant betreute
Wohngemeinschaften fiir Men-
schen mit Demenz standen auf
dem Veranstaltungsprogramm.
Erganzend zu den Vortrigen
hatten die Besucher die Mog-
lichkeit, sich bei rund 20 Aus-
stellern individuell beraten zu
lassen.



